helseplart

Speiseplan Speiseplan
Woche vom 05.05.2025 bis 11.05.2025 Woche vom 12.05.2025 bis 18.05.2025
Montag:  * * * Neue Offnungszeiten * * * Montag:  ** * Neue Offnungszeiten * * *
Montag's geschlossen Montag's geschlossen

Dienstag :

Dienstag : Essen 1 : Kise — Hackfleischsuppe mit Lauch 5,40 EUR
Essen 1 : Hiihnerbrithnudeln 5,40 EUR Essen 2 : Boulette, Mischgemiise, Sk. 7,65 EUR
Essen 2 : Rinderhacksteak, Letscho, Bratkartoffeln 7,65 EUR Vegetarisch: Bratkartoffeln, Riihrei, Tomatensalat wow 1,65 EUR
Vegetarisch : Siil — saure Eier, Rohkost, Sk. 7,65 EUR
Mittwoch:

Mittwoch : Essen 1 : Linseneintopf mit Rauchwiirstchen 5,40 EUR
Essen 1 : GrieB mit Pfirsichen . 5,40 EUR Essen 2 : Thiiringer Bratwurst, Sauerkraut, Sk. ... 7,65 EUR
Essen 2 : Schw.- Rouladen, Rotkohl, Sk 7,65 EUR Vegetarisch: Ofenmakkaronis mit Tomaten 7,65 EUR

Vegetarisch: GemiisekloBchen in Champignonsahnesof3e, Nudeln7,65 EUR
Donnerstag :

Donnerstag: Essen 1: Kohlriibeneintopf 5,40 EUR
Essen 1 : Tomatensuppe mit Gabelspaghetti's, Mozzarella .. 5,40 EUR Essen 2 : Sauerbraten, Rotkth, Sk. 7,65 EUR
Essen 2 : Topfwurst, Sauerkraut, Sk. 7,65 EUR Essen 3 : Kartoffelauflauf mit Gemiise 7,65 EUR
Vegetarisch: Vegetarische-gefiillte Paprikaschote, Reis oder Sk .7,65 EUR
Freitag : Freitag :
Essen 1 : Kesselgulasch mit Kartoffeln und Gemiise ... 5,40 Essen 1 : Soljanka mit Brétchen 5,40 EUR
EUR Essen 2 : Gefliigelleber,Zwiebeln, Stampfkartoffeln 7,65 EUR
Essen 2 : Warsteiner — Zwiebelbraten, Speckbohnen,Sk. ... 7,65 EUR Vegetarisch : Bandnudeln mit Spinat und Lachs ... . 7,65 EUR
Vegetarisch: Backfisch, DillsoB3e, Buttererbsen Sk. ... 7,65 EUR et

usatzstorie:

1 mit Konservierungsstoffen, 2 mit Farbstoff, 3 mit Geschmacksverstérker, 4 mit Phosphat, 5 mit Siiungsmitteln,
Zusatzstofte: 6 mit Nitritpokelsalz und Nitrat. 7 mit Glutamat, 8 mit Sduerungsmittel, 9 weizenartiges Getreide, 10 Milch, 11
1 mit Konservierungsstoffen, 2 mit Farbstoff, 3 mit Geschmacksverstérker, 4 mit Phosphat, 5 mit Stiungsmitteln, Eier, 12, Sellerie, 13 Senf
6 mit Nitritpokelsalz und Nitrat. 7 mit Glutamat, 8 mit Sduerungsmittel, 9 weizenartiges Getreide, 10 Milch, 11 Kartoffeln kénnen geschwefelt sein !

Eier, 12 Sellerie, 13 Senf
Kartoffeln konnen geschwefelt sein !




